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beide Berufsgruppen. Auch bei der konkreten Praxisumset-




Patienten

«Die gemeinsame, im Team organisierte Patientenbetreuung lberzeugt mich.

Ich begrtsse es, dass sich die Argomed Arzte AG vermehrt fiir die Stérkung

der medizinischen Praxisassistentinnen und -koordinatorinnen einsetzt, damit
chronisch kranke Patienten auch in Zukunft persénlich betreut bleiben.»

Dr. med. Urs Hiirlimann
Hausarzt in Hiinenberg

Arzt

» Delegation definierter Tatigkeiten an MPA/

MPK; medizinische Verantwortung fir den
Patienten ist und bleibt beim Hausarzt.
Bekommt Unterstltzung und kann
Ressourcen freisetzen.

Patienten

Profitieren von zusatzlich verfigbarer
Instruktionszeit und einer persénlichen
Ansprechperson.

Werden im Selbstmanagement unterstitzt.

MPK
(Medizinische Praxiskoordinatorin)

» Modular aufgebauter Lehrgang in

klinischer oder praxisleitender Richtung.

- Eréffnet neue Berufsperspektiven als

Praxismanagerin oder in der Betreuung
von Langzeitpatienten mit chronischen
Erkrankungen.

MPA
(Medizinische Praxisassistentin)

Einfacher Einstieg und modular
strukturierte Weiterbildungsmaglichkeiten.

- Die Beratung von Langzeitpatienten kann

bereits nach Absolvierung eines einzelnen
Weiterbildungsmoduls (z.B. in Diabetes oder
Wundversorgung) aufgenommen werden.

Chronisch kranke Patienten

optimal betreuen

Sind Ihnen die Stichworte «Zeitmangel» und «Patientenansturm» aus lhrem Praxisalltag bekannt?

Die Aufgabendelegation bei der Betreuung von Langzeitpatienten ist ein moglicher Losungsansatz,

denn von gezielter Teamarbeit in der Hausarztpraxis profitieren alle Beteiligten.

Chronisch Kranke nehmen haufig Gesund-
heitsdienste in Anspruch und verursachen
in der Schweiz fast 80% der direkten
Gesundheitskosten. Eine Verbesserung
ihrer Versorgung erfordert eine Umgestal-
tung in Bezug auf die Versorgungspro-
zesse, auf den Umgang mit den Patienten
und auf die Rolle, welche die verschiede-
nen Gesundheitsberufe dabei spielen.

Die Hausarztpraxis fungiert als zentrale
Stelle bei der langfristigen, optimalen
und koordinierten Betreuung von chro-
nisch Kranken. Dank Delegation gezielter

Betreuungsaufgaben an die daflr aus-
gebildeten MPA und MPK erhalt die
Arzteschaft freie Kapazitaten, um weitere
Patienten zu betreuen oder andere Aufga-
ben wahrzunehmen. Gleichzeitig werden
motivierte MPA und MPK befahigt, mehr
Verantwortung zu Ubernehmen. Der
Patient steht dabei im Mittelpunkt und
wird stets optimal betreut und begleitet.

Immer mehr Krankenversicherer integrie-
ren zudem Chronic Care Programme in
den Managed Care Vertrdgen. Dadurch
erhalten die Aktivitaten des gesamten

Praxisteams zur optimalen Betreuung
von Langzeitpatienten auch einen finan-
ziellen Anreiz.

Wichtig zu wissen: Die Leistungen der
MPA und MPK kénnen fir die Diabetes-
betreuung Uber den TARMED abgerech-
net werden. Mit dem Praxisleitfaden der
Argomed zur konkreten Umsetzung dieser
Chronic Care Programme im Rahmen der
Managed Care Vertrage stellen wir lhnen
ein praxistaugliches Hilfsmittel zur Ver-
fugung.

Die Weiterbildung fur medizinische

Praxisassistentinnen

Sie haben die Wahl: klinische oder praxisleitende Richtung,
einzelne Module oder mit eidgendssischer Berufsprufung.
Die flexible Kursstruktur ist ideal, um Mehrwert sowohl! fur
Einzel- als auch Gruppenpraxen zu schaffen.

Mit einer gezielten klinischen Weiterbildung, wie dies beispielsweise
fur Diabetes, Wundbehandlungen und COPD mdglich ist, oder der
Ausbildung zur Medizinischen Praxiskoordinatorin, werden Sie Part-
nerin im Betreuungsteam. Engagieren Sie sich heute, damit chronisch
kranke Menschen auch in Zukunft persénlich betreut bleiben. Und
erweitern Sie dadurch auch lhre personlichen Berufsperspektiven.

Fir Gruppen- oder Gemeinschaftspraxen ist die medizinische Praxis-
koordinatorin in leitender Funktion eine ideale Erganzung. Sie Uber-
nimmt selbststandig die Teamflhrung, gestaltet und Uberwacht
Praxisprozesse und ist fir das Qualitdtsmanagement verantwortlich.

WEITERE INFORMATIONEN ZUR AUSBILDUNG:
www.odamed.ch

Medizinische Praxiskoordinatorin mit
eidgendssischem Fachausweis

Eidgendssische Berufsprufung

Pflicht- und Pflicht- und
WahIimodule Wahlmodule

Praxisleitende Richtung Klinische Richtung

Wichtig zu wissen: Es kénnen auch nur einzelne klinische Module,
wie bspw. das Diabetes-Seminar, besucht werden, um gemeinsam mit
dem Arzt chronisch kranke Patienten betreuen zu konnen.



